
1) ‘[한의학연구원 전용] 한의학 기초’ [수강료 15,000원]

2) ‘[한의학연구원 전용] 한의학 진단’  [수강료 10,000원]

3) ‘[한의학연구원 전용] 사상의학’ [수강료 10,000원]

4) ‘[한의학연구원 전용] 한약원리’  [수강료 10,000원]

5) ‘[한의학연구원 전용] 미래한의학’ [수강료 20,000원]

끝. 

차시 차시명 주요 수업내용

1 한의학의 기초 이론 1) 천인상응론(天人相應論), 2) 음양론, 3) 오행론

2 한의학 생리론 1) 신기혈정, 2) 오장육부, 3) 신체각부

3 기의 통로, 경락 경혈학
1) 경락의 개념, 2) 경혈과 경근, 경피,
3) 상지로 달리는 6경맥, 4) 하지로 달리는 6경맥,
5) 기경팔맥1(임맥과 독맥), 6) 기경팔맥2

차시 차시명 주요 수업내용

1 질병 예방을 위한 변증학
1) 변증의 개념, 2) 팔강변증, 3) 기혈변증,
4) 장부변증, 5) 변증의 활용법

2 오감형 진단, 사진법
1) 사진법(四診法)의 개념 2) 눈으로 보는 망진(望診)
3) 입으로 묻는 문진(問診) 4) 귀로 듣고 코로 맡는 문진(聞診)
5) 손으로 만지는 절진(切診)

차시 차시명 주요 수업내용

1 맞춤의학의 미래, 사상의학
1) 체질의학의 역사, 2) 사상의학의 기본 원리 3) 소음인의 특성,
4) 소양인의 특성, 5) 태음인의 특성, 6) 태양인의 특성

2 나의 약점, 체질 병증 관리법
1) 소음인의 체질 병증, 2) 소양인의 체질 병증,
3) 태음인의 체질 병증, 4) 태양인의 체질 병증, 5) 체질 음식법

차시 차시명 주요 수업내용

1 한약의 원리1
1) 약성의 기본 원리, 2) 보기약(補氣藥) 3) 보혈약(補血藥),
4) 보음약(補陰藥) = 보신약(補腎藥), 5) 보폐약(補肺藥)

2 한약의 원리2
1) 해표약(解表藥), 2) 청열약(淸熱藥), 3) 온리약(溫裏藥),
4) 이수삼습약(利水滲濕藥), 5) 방향화습약(芳香化濕藥)과 이기약(理氣藥),
6) 화담지해약(化痰止咳藥)과 진해거담제, 7) 활혈거어약(活血祛瘀藥)과 진통제

차시 차시명 주요 수업내용

1
120세를 준비하는 한의학
양생론

1) 수명 인구의 역사, 2) 이제마의 건강 등급
3) 이제마의 질병 등급, 4) 마음 양생법 5) 호흡 양생법,
6) 운동 양생법 , 7) 음식과 휴식 양생법

2 한의학의 역사
1) 고대 한의학의 발생, 2) 한의학의 형성
3) 한나라 이후의 한의학 역사, 4) 한국의 한의학, 5) 현대의 한의학

3 미래 의학으로의 한의학
1) 현대의학의 과제, 2) 한의학의 장점, 3) 한의학 진단 표준화,
4) 한의학 표준화, 5) 인공지능 한의사

4 미래 의학 속의 한의학
1) 미래 의학의 진단 기술, 2) 만성병 치료 시스템,
3) 바이러스 질환 치료 시스템 4) 근골격계 질환,
5) 그린 메디신(Green Medicine)의 미래


